
       Ich stimme zu, dass meine Daten in der Datenbank   
       der Nationalpark Akademie erfasst werden. 

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung per Post an: 
Nationalpark Akademie Hohe Tauern  
Kärnten | Salzburg | Tirol 
Kirchplatz 2, 9971 Matrei i. O. 
per E-Mail: nationalparkakademie@hohetauern.at 
oder online unter: www.hohetauern.at/bildung 

 

 
Einladung 

Heilkräuter und naturnahe 
Gartengestaltung 

14. und 15. Juni 2024 
www.hohetauern.at 
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MILANO UDINE  

Name:  
 
 
 
 
 
Adresse: 
 
 
 
 
 
Telefon/E-Mail: 
 
 
 
 
       50 % Ermäßigung für Schüler:innen,  
       Student:innen und Senior:innen 

Anmeldung 
Heilkräuter und naturnahe Gartengestaltung 
 
Aus organisatorischen Gründen ist eine Anmeldung 
unbedingt erforderlich. 
 
Anmeldeschluss: Donnerstag, 6. Juni 2024 
 
Ich melde mich verbindlich für das Seminar am 14. und 
15. Juni 2024 im Klausnerhaus in Hollersbach an. 
 

 

Nächtigung 

Unterkunftsanfragen können mit dem Hinweis auf die 
Teilnahme am Seminar über die Tourismus-
information Mittersill PLUS vorgenommen werden:
Tel. +43 (0) 6562 4292 
welcome@mittersill.info 
 
Datenschutz 
Sie erhalten diese Einladung, da Sie sich für unsere 
Programmangebote registriert haben. Wir erheben 
die notwendigen Daten (Namen, Adresse, 
Telefonnummer, Mail) ausschließlich für die 
Abwicklung von Akademieveranstal-tungen. Sollten 
Sie keine Nachrichten mehr wünschen, können Sie 
sich gerne von unserem Dienst abmelden und Ihre 
Daten diesbezüglich löschen lassen. (Tel: 04875 5112 
oder nationalparkakademie@hohetauern.at) 

Medieninhaber und Herausgeber, Verleger:
Nationalpark Akademie Hohe Tauern

Kärnten | Salzburg |Tirol
Kirchplatz 2, 9971 Matrei i. O.

Tel.: +43 (0) 4875 / 5112
E-Mail: nationalparkakademie@hohetauern.at

www.hohetauern.at
www.facebook.com/hohetauern

Foto: Franz Stürmer 
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Programm 
Freitag, 14. Juni 2024 

 
13:30 Uhr  Anmeldung und Begrüßung 
 
14:00 Uhr  Führung durch den Hollersbacher  
  Kräutergarten 
 
15:30 Uhr  Pause 
 
16:00 Uhr  Wie mache ich Pflanzen das Leben in 

meinem Garten naturnah lebenswert? 
 

17:30 Uhr  Wie kann ich Pflanzen durch Pflanzen 
schützen und stärken? 

 
18:30 Uhr  Ende 
 
 

Samstag, 15. Juni 2024 
 
08:30 Uhr  Die wichtigsten Heilkräuter und ihre 

Wirkung 
 
09:45 Uhr  Pause 
 
10:00 Uhr  Exkursion „Heilkräuter vor der Haustür“ 
 
12:00 Uhr  Mittagspause 
 
13:30 Uhr  Naturnahe Lebensräume für Nützlinge im 

Garten 
 
14:30 Uhr  Praxis „Kräuter vermehren“ 
 
15:45 Uhr  Ende 

Seminar 
Heilkräuter und naturnahe Gartengestaltung 
 
Heilkräuter im eigenen Garten, auf Terrasse oder 
„Balkonien“ zu ziehen, hat einen großen Vorteil: man hat 
alles, was man für Gesundheit und Ernährung verwenden 
will, vor der Haustüre. Doch brauchen unsere Pflanzen je 
nach Herkunft verschiedenste Bedingungen.  
 
Das Seminar erläutert, welcher Standort für welche 
Pflanze passend ist oder wie man ihn naturnah 
verbessern kann. Auch welche „guten Pflanzennachbarn“ 
schützen, und welche Jauchen und Pflanzentees stärken 
und Feinde abwehren können, wird erläutert. Ebenso 
gibt es viele Tipps, wie man naturnah Lebensraum für 
Nützlinge im eigenen Garten schaffen kann. 
 
Zusätzlich werden die wichtigsten Heilkräuter und ihre 
Wirkung vorgestellt und auf einer Exkursion auch 
Sammeln und Trocknen erläutert.  
 
Eine Führung durch den Hollersbacher Kräutergarten 
und Praxis inkl. Produkte zum Mitnehmen runden das 
Programm ab. 
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Termin 
Freitag, 14. und Samstag, 15. Juni 2024 
Beginn: 13:30 Uhr am Freitag 
Ende: ca. 15:45 Uhr am Samstag 
Ort: Klausnerhaus │5731 Hollersbach, Pinzgau 

Teilnahmegebühr: € 60,- (exkl. ÜN/Verpflegung/ 
Materialkosten) 
50 % Ermäßigung für Schüler:innen, 
Student:innen und Senior:innen 
 

Vortragende 
 
Andrea RIEDER│Kräutergarten Hollersbach, 
Hollersbach 
 
Franz STÜRMER│Bio-/Geologe, Weinviertler 
Kräuterakademie, Breitenwalda 
 
 
 
 

Ökologisch und entspannt 
anreisen 
 
Bitte bilden Sie Fahrgemeinschaften oder benutzen 
Sie öffentliche Verkehrsmittel. 
Zum Beispiel um 10:12 Uhr von Salzburg Haupt-
bahnhof mit dem RJ 111 über Schwarzach-St. Veit und 
Zell am See nach Mittersill und von dort in 8 Minuten 
mit dem Regionalbus 670 nach Hollersbach Ortsmitte, 
Ankunft 12:57 Uhr. Fahrzeit 2:45h. Retour am Samstag 
um 15:57 Uhr in Hollersbach, Ankunft um 18:51 Uhr in 
Salzburg Hauptbahnhof. 
 
Um Ihre individuelle An- und Abreise zu planen, sind
die Apps „Salzburg Verkehr“ oder der Österreichischen 
Bundesbahnen, „ÖBB Scotty“ hilfreich.  
 
 
 

Hinweise 
 
Für die Exkursion sind wetterfeste Kleidung, feste 
Schuhe, Sonnenschutz und Getränk mitzubringen. 
Wetterbedingte Änderungen vorbehalten.  
 
Für die Grundmaterialien sowie die Gebinde (Töpfe, 
Gläser, etc.)  sind geringfügige Materialkosten direkt im 
Seminar zu bezahlen. 
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Foto: Franz Stürmer 


