
 
 

Einladung 
(Über-)Leben im Hochgebirge 
Vertiefende Botanik & Zoologie Teil I 

Freitag, 5. und Samstag, 6. Juni 2026 

Im Nationalpark Hohe Tauern, geformt durch die gewaltigen Kräfte von Feuer und Eis, finden wir eine Vielzahl an 
unterschiedlichen Lebensräumen: von Nadelwäldern bis alpinen Rasen, von Geröllhalden bis zu Gletschern, von 
Mooren bis zu Gebirgsbächen.  
Diese für den Menschen überaus ästhetische Landschaft stellt an das Überleben von Steinbock, Murmeltier, Zirbe 
und vielen weiteren Lebewesen höchste Ansprüche: jede einzelne Spezies des Hochgebirges musste im Laufe der 
Evolution ausgeklügelte Anpassungsstrategien entwickeln, um sich in diesen extremen Lebensräumen zu behaup-
ten und seinen Fortbestand zu sichern. Der Winter gilt als Schlüssel zum Überleben im Hochgebirge. 
 
Im Seminar werden Einblicke in die evolutionäre Entwicklung und Anpassungsstrategien der hochalpinen Flora und 
Fauna ausführlich erläutert, die während der Exkursion gemeinsam veranschaulicht und vertieft werden. 

Termin 
Freitag, 05. und Samstag, 06. Juni 2026 
Beginn: 07:45 Uhr am Freitag 
Ende: 16:00 Uhr am Samstag 
Ort: Nationalparkhaus | 9971 Matrei i. O. 
Exkursion: Gschlöss 

Teilnahmegebühr:  
EUR 60,- (exkl. ÜN/Verpflegung/sonst. Gebühren) 
50% Ermäßigung für Schüler:innen, 
Student:innen und Senior:innen 
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Programm 
Freitag, 5. Juni 2026 
07:45 Uhr Anmeldung 
08:00 Uhr Begrüßung und Einleitung 
08:05 Uhr Naturraummanagement bei 

Wildtieren – Aktuelle Projekte im 
Nationalpark Hohe Tauern 

09:05 Uhr Botanik – Grundlagen der 
Erdgeschichte 

10:30 Uhr Pause 
10:45 Uhr Zoologie - Grundlagen der Evolution, 

Herkunft und Entwicklung der Fauna 
im Nationalpark Hohen Tauern 

12:15 Uhr Mittagspause 
13:15 Uhr Botanik – Anpassungsstratgien der 

hochalpinen Flora, Höhenstufen der 
Vegetation 

14:45 Uhr Pause 
15:00 Uhr Zoologie - Die Tierwelt der Hohen 

Tauern - Anpassungsstrategien der 
hochalpinen Fauna 

16:30 Uhr Exkursionsbesprechung 
16:45 Uhr Ende des 1. Seminartages 
 

Samstag, 6. Juni 2026 
07:30 Uhr Treffpunkt Nationalparkhaus Matrei  
 Bildung von Fahrgemeinschaften 
08:00 Uhr Exkursion ins Gschlöss 
 2 Gruppen mit Gruppenwechsel 
13:00 Uhr Mittagspause unterwegs 
 Jause mitnehmen 
14:30 Uhr Wanderung zurück zum Parkplatz 

beim Matreier Tauernhaus 
16:00 Uhr Ende des Seminars 
 

Vortragende 
Gunther GRESSMANN | Wildtierökologe, Natur-
raummanagement Nationalpark Hohe Tauern,  
Tirol 
Corina LANG | Zoopädagogin, Alpenzoo,  
Innsbruck 
Franz STÜRMER | Biologe, Weinviertler Kräuter-
akademie, Breitenwaida 
 

Ökologisch & entspannt anreisen 
Bitte bilden Sie Fahrgemeinschaften oder 
benutzen Sie öffentliche Verkehrsmittel 
Beginn und Ende der Veranstaltungen der Nationalpark 
Akademie wurden so gut wie möglich mit den Fahrplä-
nen der öffentlichen Verkehrsmittel abgestimmt.  
Um Ihre individuelle An- und Abreise zu planen, sind die 
Apps „VVT“ in Tirol, „Salzburg Verkehr“ oder der Öster-
reichischen Bundesbahnen, „ÖBB Scotty“ hilfreich. 
 
Zielhaltestellen 
Matrei i. O. Mittelschule 
Matrei i. O. Korberplatz 
Matrei i. O. Tauernhaus (Exkursion) 
Zum Beispiel am Freitag Abfahrt von Lienz Bahnhof um 
06:40 Uhr. Ankunft in Matrei i. O. Mittelschule um 07:15 
Uhr. Fußweg 5 Minuten zum Nationalparkhaus Matrei. 
 
Nächtigung 
Unterkunftsanfragen können mit dem Hinweis auf die 
Teilnahme am Seminar über die Tourismusinformation 
Matrei vorgenommen werden: Tel.: +43 (0) 50 212 500, 
matrei@osttirol.com 
 
Hinweise 
Für die Exkursion sind wetterfeste Kleidung, feste 
Schuhe, Sonnenschutz, Jause und Getränk mitzubrin-
gen. Bestimmungsbücher, Lupe und ein gutes Fernglas 
sind von Vorteil. Wetterbedingte Änderungen vorbehal-
ten.  
 
Dieses Seminar ist als Aufbaumodul in der Ausbildung 
zum „Zertifizierten Österreichischen Nationalpark 
Ranger“ als Pflichtfach anrechenbar. 
 
Datenschutz 
Sie erhalten diese Einladung, da Sie sich für unsere Programmange-
bote registriert haben. Wir erheben die notwendigen Daten (Namen, 
Adresse, Telefonnummer, Mail) ausschließlich für die Abwicklung von 
Akademieveranstaltungen. Sollten Sie keine Nachrichten mehr wün-
schen, können Sie sich gerne von unserem Dienst abmelden und Ihre 
Daten diesbezüglich löschen lassen. Tel.: +43 (0)4875 5112 oder  
nationalparkakademie@hohetauern.at 
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