Miteinander von Mensch & Natur

Um die Natur und ihre Bewohner zu schitzen, braucht es
wenig Verbote - aber die Mithilfe von jedem Einzelnen,
guten Willen und Respekt.

Bei einer Skitour im freien Geldnde Uberschneidet sich
dein Erlebnisraum oft mit dem Lebensraum seltener, stér-
empfindlicher Tiere wie Auerhahn, Gdmse oder Steinbock.

Um ein méglichst konfliktarmes Miteinander von Mensch
und Natur zu ermdglichen, wurde in Osttirol unter Fe-
derfihrung des Programms ,Bergwelt Tirol - Miteinander
erleben” ein flachendeckendes Skitouren-Lenkungskon-
zept erarbeitet sowie Wald- und Wildschutzzonen ausge-
wiesen.

Kommuniziert werden die naturvertréglichen Routen und
Schutzzonen auf groBformatigen Informationstafeln an
den Skitourenausgangspunkten, in Online-Portalen und
Faltkarten. Danke, dass du deinen Beitrag zum Schutz der
einzigartigen Natur Osttirols beitragst, indem du die im
Flyer beschriebenen Grundregeln befolgst.
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Rangerfiihrungen auf Schneeschuhen im Nationalpark
Hohe Tauern

Die unberthrte, stille Winterlandschaft des National-
parks Hohe Tauern macht erlebnisreiche und unvergess-
liche Naturmomente mdglich. Mit Fernglas, Spektiv und
Schneeschuhen kénnen unter fachkundiger Begleitung
von Ranger:innen die groBen und kleinen ,Bewohner” und
Besonderheiten des Nationalparks mit dem né&tigen Ab-
stand und in Ruhe entdeckt werden. Mit Ranger:innen in
die verschneite Bergwelt und zu verborgenen Pldtzen auf-
zubrechen, verbindet sanften Wintersport mit Einsamkeit,
Romantik und Naturerlebnis.

Www.facebook.com/hohetauernﬁ E E
www.hohetauern.at [

Schutzwald

Vitaler Bergwald tbernimmt als ,griine Infrastruktur”
eine wichtige Schutzfunktion vor Naturgefahren wie La-
winen, Steinschlag.

Doch viele Objektschutzwalder im Alpenraum erfillen ihre
Funktion derzeit nicht mehr optimal, was fir die regionale
Bevolkerung schwerwiegende Folgen haben kann. Die Ursa-
chen hierfir sind vielfaltig.

Ein wesentlicher Faktor ist die flachige Uberalterung und
mangelnde Verjingung der Schutzwaldbestdnde. Zudem
setzten die Naturereignisse (Windwurf-, Schneebruch- und
Borkenkdfer) der letzten Jahre dem Wald zu. Die Situation
verschdrft sich durch den Klimawandel weiter: Der Borken-
kafer kann aufgrund der milderen Temperaturen und lange-
ren Vegetationsperiode in héhere Lagen vordringen sowie
mehr Vermehrungszyklen durchlaufen. Zugleich fihrt die
zunehmende Trockenheit zu einer verminderten Vitalitat der
(Fichten)bdume, weshalb die natirliche Schadlingsabwehr
(Harzproduktion) nicht mehr zuverldssig funktioniert. Des
Weiteren ist in Zukunft hdufiger mit Extremwetterereignis-
sen, vergleichbar mit dem Sturm , Vaia” im Oktober 2018, zu
rechnen.

Neben einer konsequenten Verjliingungsstrategie sowie ge-
zielten Pflege- und Nutzungseingriffen sind fir den Umbau
zu einem resilienten und enkeltauglichen Bergwald auch
weitsichtige und verantwortungsbewusste Naturnutzer:in-
nen wie Sie essenziell! Bitte meide ausgewiesene Schutzzo-
nen sowie Jungwald mit einer Héhe unter 3 Metern. Warum?
Das Befahren von Jungwuchsflachen behindert durch direk-
te Schdden die Waldregeneration.

Bitte bedenke, dass deine scharfen Schikanten Jungbd&u-
me sogar unter dem Schnee nachhaltig schadigen kénnen.
Auch die Fragmentierung des Lebensraums sowie Stérungen
der Wildtiere, z.B. durch Tourengeher:innen,
kann die Waldregeneration beeintréchti-
gen. Wenngleich der Schutzwald im Al-
penraum vor groBen Herausforderun-
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Verhaltensregeln zum Schutz von Wald und Wild
=
Gesetzliches Betretungsverbot von Jungwald achten
Vitaler Bergwald Ubernimmt wichtige Schutzfunktionen vor Naturgefahren wie Lawinen oder Steinschlag in Osttirol. Da-
her ist es wichtig, dass dieser erhalten bleibt und sich verjangt. Scharfe Schikanten kénnen Jungbdume auch unter dem
Schnee beschadigen.

Ddmmerungsstunden meiden und Tageslicht nutzen
Der Zeitraum von einer Stunde nach Sonnenauf- bis eine Stunde vor Sonnenuntergang ist fur Wildtiere zur Nahrungsauf-
nahme besonders wichtig. Zumindest hier sollten sie ungestort bleiben.

SLLYT- OB
JYOISON I
syuqapa

Hund bitte an die Leine nehmen
Wildtiere reagieren sehr sensibel auf Hunde und auch wenn sie nicht fliichten, erhéht sich ihr Energieumsatz, da sich ihr
Korper auf Fluchtbereitschaft einstellt.

Latschen-/Griinerlenfelder sowie lockere Baumgruppen meiden und abgeblasene,

schneefreie Riicken und Grate umgehen
Um Energie zu sparen, verfolgen Wildtiere im Winter die Strategie der kurzen Wege. Auch wenn wir Wildtiere wie beispiels-
weise Schneehihner oft nicht ausmachen kénnen, bieten ihnen oben genannte Areale tUberlebenswichtige Nahrung und
Deckung auf kleinstem Raum.
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Wildtieren nicht anndhern und ihnen nicht folgen
Wenn Du Wildtiere siehst, weiche ihnen groBrdumig aus. So sie Dich bereits entdeckt haben, gib ihnen Zeit, damit sie sich
moglichst stérungsfrei zurlickziehen kénnen.

gen steht, bleibt die Hoffnung durch
eine konsequente Verjliingungsstra-
tegie sowie gezielte Pflege- und Nut-
zungseingriff e einen resilienten und
enkeltauglichen Bergwald zu schaf-
fen. Dazu braucht es auch weitsichtige
und verantwortungsbewusste Naturnut-
zer:innen wie Sie!

Drohnenfliige unterlassen
Drohnenfilige sind im Nationalpark verboten. Doch auch auBerhalb der Schutzgebietsgrenzen halten viele Wildtiere Droh-
nen fur eine Bedrohung und flichten.

wie Neubewaldungsflachen
mit einem Bewuchs von unter
drei Metern Hohe dirfen nicht

betreten werden!
(833/lic ForstG, 1975)

Diese Regelung gilt immer
und bedarf keiner geson-
derten Kennzeichnung

h Schildert

Schutzzonen fir Wald und Wild respektieren (siehe Karten)
Die dargestellten Wald- und Wildschutzzonen stellen besonders wichtige Winter(tUber)lebensraume fir die jeweils dar-
gestellte Tierart dar. Durch jede Stérung verbrauchen Wildtiere unnétig mehr Energie. Wenn die Reserven aufgebraucht
sind, kann die Summe der Stérungen zum Tod fihren.

Tourengebiet GroBglockner

Glorer Hiutte 2.642 m

Ausgangspunkt: Parkplatz Glocknerwinkel
Ziel: Glorer Hutte

Schwierigkeit: leicht | H6henmeter bergauf: 724 m
Gehzeit: 2 h 15 min | Streckenldnge: 4,3 km
Kondition: * * | Technik: * * %

Am Berger Torl, einem uralten Ubergang zwischen dem
Moéll- und Kalser Tal, steht die Glorer Hutte, die Sommer wie
Winter ein beliebtes Ziel fir Bergbegeisterte darstellt.

Ausgangspunkt fur unsere Skitour ist das Lucknerhaus
(1.918 m) am Eingang ins Kédnitztal. Wir erreichen dieses
Uber die Kalser GlocknerstraBe, ca. 7 km von Kals (groBer
Parkplatz vorhanden). Die Skispur folgt anfangs einem
breiten Forstweg, der bei einer Alm vorbeifihrt und in meh-
reren Kehren an Héhe gewinnt. Auf 2.200 m geht dieser bei
einer kleinen Heuschupfe in freies Gelande Uber und wir
schreiten Gber mdaBig steile Hange taleinwdrts. Nach einer
kleinen Kuppe wird der Blick frei auf die Glatzschneid. Wir
halten uns nach einer kurzen Hangquerung noch etwas im
Muldengeldnde, bevor wir der Hauptspur Richtung Hitte
folgen. Die Glorer Hiitte, bis Ende Mdarz durchgehend ge&ff-
net, ist von der Verzweigung in gemutlichen 20-30 Minuten
zu erreichen, insgesamt 2 -2 % Stunden vom Parkplatz. Ab-
fahrt entlang der Aufstiegsspur.
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Glorer Hiitte 2642 m
Schneeschuhtour | Hshenunterschied: 724 m
Kédnitztal . Gehzeit: 2 h 15 min

Figerhorn 2743 m
Hohenunterschied: 893 m
Gehzeit: 272 -3 h

Boses Weibl 3119 m
Héhenunterschied: 1217 m
Gehzeit: 4 h

Schutzzone/protection zone
Skiroute/ski touring route
Schneeschuhtour/snowshoe hiking

StraBe/Road

A Rks n Nationalpark
AUSTRIA Hohe Tauern

Werfen Sie einen Blick auf unser vielfdltiges Angebot an Natur-
fihrungen. Auf unseren Rangerfiihrungen kénnen Sie den Natio-
nalpark Hohen Tauern unter fachkundiger Begleitung hautnah

erleben.
www.facebook.com/hohetauern K3 %
www.hohetauern.at @




Figerhorn 2.642 m

Ausgangspunkt: Parkplatz Glocknerwinkel
Ziel: Figerhorn

Schwierigkeit: mittel | Héhenmeter bergauf: 893 m
Gehzeit: 2% -3 h | Streckenldnge: 3,1 km
Kondition: * * % | Technik: * * %

Dem durchs Kalser Tal anreisenden Skitourengeher sticht
neben dem GroBglockner unweigerlich das Figerhorn mit
seinen sonnenreichen Hdngen ins Auge. Unter Skiberg-
steigern gilt diese Tour dank ihres flachen, skifreundlichen
Geldndes als ein ideales Ziel fur Einsteiger:innen und ge-
mutliche Geher:innen - sieht man von der Gipfelflanke ab.
Diese ist um die 35° Grad steil und sollte nur bei sicheren
Verhdltnissen begangen werden.

Der Ausgangspunkt befindet sich an der Kalser Glockner-
straBe auf ca. 1.850 m (Parkmdglichkeiten 150 Meter vor
einer den Kdédnitzbach querenden Briicke bzw. eine Stra-
Benkehre unterhalb des Lucknerhauses). Unsere Aufstiegs-
route folgt anfangs einem Forstweg, der in mehreren Keh-
ren zu den Greiwiesen fUhrt. Nach etwa 30 Gehminuten
vom Auto verlassen wir diesen an der Waldgrenze unter-
halb einer Schupfe, und Uber einen Ricken und spdteres
Muldengeldnde schwingt sich die Skispur bergan. Bei herr-
lichem Ausblick auf die Schobergruppe gelangen wir nach
ca.1%-2 Stunden zum steilen Schlusshang aufs Figerhorn.
Dieser erfordert solide Spitzkehrentechnik und ein siche-
res Beherrschen der Ski bei der Abfahrt. Ebenso ist dieser
Steilhang, wie schon erwdhnt, nur bei absolut sicheren Ver-
hdltnissen zu empfehlen. Die letzten Meter zum Gipfelkreuz
sind dann wieder etwas flacher und belohnen mit einem
imposanten Ausblick auf den héchsten Berg Osterreichs,
den GroBglockner. Die Einrichtung eines Skidepots bietet
sich bei einer kleinen Heuschupfe am Beginn der Flanke an.
Von hier ist es moglich, speziell im Frihjahr, Gber den ape-
ren Sommerweg den Gipfel zu erreichen. Nach Neuschnee
bieten die Greiwiesen Pulverschneegenuss der Extraklasse,
im Frahjahr wird man mit einer tollen Firnabfahrt belohnt
und Freunde des Bruchharschs kommen am Figerhorn auch
auf ihre Kosten, wenn die Sonne im Laufe der Zeit einen De-
ckel auf die weiBe Pracht zaubert.
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WeiBer Knoten 2.878 m

Ausgangspunkt: Parkplatz Glocknerwinkel
Ziel: WeiBer Knoten

Schwierigkeit: mittel | Héhenmeter bergauf: 960 m
Gehzeit: 3-3% h | Streckenldnge: 8,2 km
Kondition: * * % | Technik: * * %

Anfahrt: Uber die MautstraBe zum Parkplatz Glocknerwin-
kel beim Lucknerhaus (1.918 m).

Abfahrtsvarianten: Vom Gipfel zuerst ein kurzes Stick auf
der Ostseite abfahren. Dann biegt man rechts in die bis
zu 35° steile Stdflanke ein. Danach in Anlehnung der Auf-
stiegsspur zurlick zum Ausgangspunkt. Anmerkung: Wenn
die Stdflanke nicht befahrbar ist ber den Gipfelgrat zurtick
zum Medelsattel!

Charakter: Eine beliebte und lohnende Skitour, die nicht nur
aus sportlicher Sicht ein besonderes Bergerlebnis bietet, son-
dern auch viele bleibende landschaftliche Eindricke hinter-
Iasst. Allerdings ist die Tour definitiv keine Anféngertour und
sollte nur von erfahrenen Tourengeher:innen in Anspruch ge-
nommen werden. Unabhdngig vom skifahrerischen Kénnen
ist diese Tour nur bei sicheren Verhdltnissen zu emfehlen!
Denn der Gipfelgrat kann bei ungiinstigen Bedingungen sehr
schwer zu besteigen sein und auch die Stdflanke ist nur bei
sehr sicheren Verhdltnissen besteig-/befahrbar!
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Boses Weibl 3.119m

Ausgangspunkt: Parkplatz Glocknerwinkel
Ziel: Béses Weibl

Schwierigkeit: schwer | Héhenmeter bergauf: 1.217 m
Gehzeit: 4 h | Streckenldnge: 6,5 km
Kondition: * * * * % | Technik: * * *x %

Das Kalser Bése Weibl zdhlt wohl zu den beliebtesten Skitou-
ren, die vom Lucknerhaus unternommen werden, ohne gleich
in vergletscherte Héhen vordringen zu missen. Die dazu-
gehorige Lesachtal-Abfahrt besticht durch ein groBartiges
Ambiente und sollte auf so manchem Skitourenwunschzettel
nicht fehlen. Ausgangspunkt ist das Lucknerhaus (1.918 m,
groBer Parkplatz). 200 Meter vor dem Gasthaus kldren Weg-
tafeln die Anstiege zum Peischlach Torl/Béses Weibl bzw. zur
Glorer Hiutte. Unsere Skispur fihrt Gber einen Karrenweg zur
Nigglalm. Bei wenig Schnee heifit es hier manchmal: ,Ski
tragen!”. Der anschlieBende Waldriicken ist in Spitzkehren-
manier zu passieren, bevor wir Uber einen steilen, schmalen
Bachgraben, den glinstigsten Weg suchend, Richtung Peisch-
lachtérl einwdrts streben. Achtung: Lawinengefdhrdeter Ab-
schnitt - nur bei sicheren Verhdltnissen begehen und Hange
nicht zu hoch queren. Dieser Abschnitt ist die lawinentechni-
sche Schlusselstelle und darf nur bei sicheren Verhdltnissen

Boses Weibl -
Abfahrtsvariante .
Lesachtal

| Hohenunterschied: 730 m % «

Tschadinhorn 3017 m
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Lesach Riegel 2131 m
Gehzeit: ca. 2h30
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Lesachalm 1818 m
§ Gehzeit: ca. 2h00

Gehzeit: ca. 4h00
Hohenunterschied: 1500 m

begangen werden. Uber den nun flacher werdenden Graben
halten wir uns Richtung Stden, bis wir die Gletscherreste des
Peischlachkeeses passieren. Aufstiegsmoglichkeit: Ostwdarts
zum Gernot-Réhr Biwak (2.926 m) am Kesselkeessattel. Die
Skispur hdlt sich nun weiter Richtung Siden zum Tschadin-
sattel (2.987 m, Lesachtal-Abfahrt). Wir betreten den Gipfel
von der Riickseite Uber eine kurze Mulde, die in einer kleinen
Gratscharte endet. Von dort zu FuB in wenigen Minuten zum
héchsten Punkt.
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Beschilderung
der Schutzzonen und
Ausweichrouten im Geldande

Schutzzone
Birkhuhn/Auerhuhn

Schutzzone
Rothirsch/Reh

Die ausgewiesenen Schutzzonen sind besonders wichtige
Lebensrdume fur die jeweils dargestellte Tierart. Jede St6-
rung erschwert das Uberleben dieser Tiere in der Notzeit.
Verantwortungsvolle Skibergsteiger:innen beachten diese
Schutzzonen und umgehen diese Gebiete.

Schutzzone
Objetkschutzwald

Schutzzone
Gams/Steinbock

Objektschutzwdlder schiitzen Siedlungen und Verkehrs-
wege vor Lawinen, Steinschlag und anderen Naturgefah-
ren. Hier ist eine ungestérte und rasche Waldverjingung
von hochster Bedeutung. Auf ein Befahren dieser Walder
sollte deswegen unbedingt verzichtet werden.

Aufstieg Abfahrt

RS — [ rot |

Achtung! Schilder dienen der Umfahrung von Schutzzo-
nen, keine durchgehende Beschilderung von Skirouten, kein
Schutz vor Alpingefahren.

r N
Sicherheit

Lawinenbericht: www.lawine.tirol

Notfallausriistung

ey,

Alpinnotruf 140
Euronotruf 112

. . . . . Lesachalm 1818 m
Aufstieg: Rechts Uber einen Steig durch ein kurzes Wald- Gehgeit: ca. 2h30 y |

stick, an der Schliederleralm (1.950 m) vorbei bis zu einem : s / _ y Hohenunterschied: 450 m f
Feldweg. Nun diesem Feldweg bis zu einer kleinen Holzhit- : ; iy A ‘ _— ; -

te auf ca.2.200 m folgen. Den anschlieBenden weiten Stid- \ ; ;3 L L
hang nordostwdrts hoch und weiter durch einen kleinen
Taleinschnitt. Danach Uber leicht kupiertes Geldnde bis auf
€a.2.450 m. Nun nordwdrts Uber mdBig steile Hange, unter-
halb des Tourenziels, hoch auf den Medelsattel (2.676 m).
Von dort Uber den SW-Grat bis zum Gipfelkreuz des WeiBen
Knoten. Bei glinstigen Bedingungen ist der Gipfelgrat gut
zu bewdltigen, beherrscht man die Spitzkehrentechnik. Bei
weniger unglinstigen Verhdaltnissen ist der Aufstieg Uber die
stfliche Gipfelflanke zu bevorzugen.
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