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Breitebenkopf- Überschreitung von Bad Fusch ins Seidlwinkltal 

Termine:   16.08.2025 (Anmeldeschluss: 08.08.2025) 
Treffpunkt:   06:30, Bad Fusch (Kneippanlage Bad Fusch) 
Rückkehr:  17:00 
Kosten:   65 € pro Person 
Dauer:    7 h 30 min Gehzeit, 9h 30min Dauer (Taxifahrt) 
Strecke:  13,5km; Aufstieg: 1325 Hm; Abstieg 1500 Hm   
 
Ausrüstung: 

• Rucksack (verpflichtend für jede Person) 
• Bergschuhe (knöchelhoch, Kategorie B oder C) 
• Sonnenschutz 
• Getränk und Jause  
• Warme Jacke 
• Eventuell Stöcke 
• Regenschutz 

 

Anforderungen:  

• schwarzer Bergweg, alpiner Steig 
• gute Kondition  
• sehr gute Trittsicherheit  
• Schwindelfreiheit 
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Teilnehmerzahl: Min. 5 Personen, Max. 7 Personen 
 
Kurzbeschreibung: Eine Überschreitung von Bad Fusch über mehrere aussichtsreiche Gipfel in das 
Seidlwinkltal (Rauris). 
 
Anfahrt:  
In Bruck an der Glocknerstraße von der Bundesstraße in Richtung Fusch an der Glocknerstraße 
abzweigen. In Fusch an der Glocknerstraße links abbiegen und der Bergstraße in Richtung Bad Fusch 
(Kneippanlage Bad Fusch) folgen. GPS: 47.2001411, 12.8553208 
 
Ablauf:  
Vom Treffpunkt in Bad Fusch verläuft der markierte Weg durch teils bewaldetes Gelände bis zum 
Kasereck (1589 m). Von hier wandern wir entlang eines teils ausgesetzten Geländerückens bis über 
die Waldgrenze auf das Kreuzköpfl (2094m). Weiter verläuft die Überschreitung entlang eines Steiges 
am ausgesetzten und grasbewachsenen Grat über mehrere Gipfel (Kühkarlkopf, Freudenendkopf, 
Breitebenkopf). Belohnt wird die Anstrengung mit einer tollen Aussicht in Richtung Königsstuhlhorn, 
Schwarzkopf, Wiesbachhorn und Hohen Tenn. Über die Weichselbachhöhe erfolgt der Abstieg in das 
Rauriser Seidlwinkltal. Von hier wird die Gruppe von einem Taxi retour zum Ausgangspunkt gebracht. 

Sollten am Nachmittag Gewitter drohen oder der Boden nass sein, dann besteht die Möglichkeit 
einer verkürzten Überschreitung von Bad Fusch über die Walchen-Grundalm und den Breitebenkopf.  

 

 

 

Teilnahmebedingungen: Die Nationalparkverwaltung behält sich vor, die Tour dem Können der 
Teilnehmer:Innen anzupassen und nur dann durchzuführen, wenn die Wetterbedingungen passen, 
die Teilnehmer:Innen richtig ausgerüstet sowie körperlich fit sind. Volljährigkeit ist eine 
Voraussetzung für die Teilnahme an dieser Tour. 
Es wird darum gebeten gesundheitliche Probleme, die für die sichere Durchführung der Tour 
relevant sind bekannt, zu geben um bei der Durchführung darauf Rücksicht nehmen zu können (z.B.: 
Insektenstichallergie, Asthma, Diabetes, Herz- Kreislauferkrankungen, Hüft-, Knie-, 
Sprunggelenksprobleme, usw;). Alle an der Tour teilnehmenden Personen sind gemeinsam 
unterwegs. Ein Verlassen der Gruppe im alpinen Gelände ist nicht möglich. Sollte ein Vorankommen 
aus gesundheitlichen oder konditionellen Gründen nicht möglich sein, dreht die gesamte Gruppe 
gemeinsam um. Eine Teilnahme ohne die für jede Person erforderliche, aufgelistete 
Mindestausrüstung ist nicht möglich. 
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