
  

 

Ins Tal der Almen 

Das Seidlwinkltal entdecken 
 

Schwierigkeit:   leichte Sommerexkursion auf breiten Wanderwegen  
 
Ausrüstung:  Wander- oder Bergschuhe mit Profilsohle, Regen- und Sonnenschutz, 
   passende Kleidung und Wechselkleidung, Rucksack mit Getränken und Jause;
  
Kosten:   22,- Euro. Kinder und Jugendliche (7–16 J.) in Begleitung ihrer Eltern frei.  
    Kostenlos mit Gästecard oder Nationalpark SommerCard! 
    Preis exklusive Tälertaxi. 
 
Hunde:   Das Mitführen von Hunden ist aus Rücksicht auf die anderen  
   Teilnehmer:innen und auf die heimischen Wildtiere bei Exkursionen nicht
   gestattet. 
 
Treffpunkt:   jeden Freitag (von 17.07.2026-11.09.2025) um 09.30 Uhr bei der Palfneralm. 

(Koordinaten: NS 47.141226 / WO 12.886701) 
 
Anreise:   mit dem Tälerbus von Rauris kommend direkt bis zur Palfneralm, alternativ 

mit dem Auto bis zum Parkplatz Fleckweide; danach zu Fuß oder mit dem 
Rad. 

 
Dauer:    ca. 6 Stunden  
Reine Gehzeit:  ca. 4 Stunden 
Strecke:   ca. 11 Kilometer 
Anstieg:  ca. 400 Höhenmeter 
Einkehr:   im Anschluss und im Rahmen der Tour möglich 
Anmeldung:   Anmeldung möglich bis drei Stunden vor Tourenbeginn unter  
    npht.at/seidlwinkltal  

 
Beschreibung:  Die Tour beginnt bei der bewirtschafteten Palfneralm. Dorthin kommt man 
entweder gemütlich mit dem Tälertaxi, etwas anspruchsvoller mit dem Rad oder ambitioniert zu Fuß. 
Gemeinsam mit dem Ranger wir das „Tal der Almen“ erwandert. Zu sehen gibt es neben traditionellen 
Haustierrassen eine vielfältige Kultur- und Naturlandschaft und – mit etwas Glück – auch die einen 
oder anderen Wildtiere. Vorbei am Rauriser Tauernhaus führt der Ranger immer weiter in Richtung 
Hochtor und Großglockstraße, bis schließlich bei der Litzlhofalm das Tourenziel erreicht wird. Hier 
beginnt das Gelände merklich anzusteigen. Der Rückweg erfolgt auf der selben Strecke. 
 
Höhenprofil: 
  

  

Anmeldung & 
online Info:  

https://www.nationalpark.at/de/nationalpark-wintercard/
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