
packliste
Bestens (aus-)gerüstet

für dein Wildniserlebnis.

Check:  Ausrüstung

 Wanderrucksack (ca. 20 l)
  + Reisetasche für Gesamtgepäck

  Bergwanderschuhe oder Trekking-
  schuhe mit gutem Profi l

 Turnschuhe

 Gummistiefel 
  (für feuchtes Wetter im Hüttenbereich)

leichte Hütten(haus)schuhe

 Stirnlampe/Taschenlampe
  (weil kein Licht in den Schlafräumen)

 Schlafsack und Hüttenschlafsack 
  (Hüttenschlafsack kann auch auf der 
  Hütte um ca. € 15,– erworben werden)

Check:  Kleidung

 Unterwäsche eventuell auch 
  lange Unterwäsche

 kurze und lange Outdoor-Hosen

 Funktionskleidung (T-Shirt und Langarm)

 Fleecejacke oder Änliches

 Goretex-Jacke für Wind und Wetter

Handschuhe und Mütze/Stirnband

 Socken, Extrapaar für Hütte

Check:  Sonstiges 

 Sonnenbrille

 Sonnenschutz

 Lippenschutz

 leichte Trinkfl asche oder 
  Thermosfl asche (min. 1 l)

 Jausenbox

Waschzeug klein

 Handtuch

eventuell notwendige 
  persönliche Medikamente

Ausweise (e-card)

Taschengeld 
  (für Einkehr bei Wanderungen)

Notizbuch oder Heft mit Stift

Isomatte für Zelt- oder Outdoorschläfer

Check:  Luxus (zusätzliches Gewicht)

 Fotokamera mit Reserveakku

 kleines Fernglas

2.  Reservekleidung für die Hütte

 eventuell Spiele für Hüttenabend

 Proviant für die Tourentage, 
  z.B.: EnergieriegelHandy/MP3 und so weiter ...

Wir empfehlen, diese Dinge überhaupt zu 
Hause zu lassen!

Aja, und nicht vergessen:
Abenteuerlust und Vorfreude auf die Wildnis im Nationalpark Hohe Tauern!

www.hohetauern.at


