
  

 

 

Auf den Spuren der Römer  

 

Kurzbeschreibung: Vom Gasteiner Nassfeld führt die Wanderung über schöne Wanderwege, entlang 

der alten Römerstraße, bis zum Mallnitzer Tauern. Der Abstieg erfolgt auf der Kärntner Seite des 

Nationalparks Hohe Tauern bis zum Parkplatz Jamnigalm. 

 

Beschreibung: Schon in der Antike wurden die Übergänge der Alpen für Handelszwecke genutzt. Im 

Gasteinertal hat man die besondere Möglichkeit die Geschichte der Menschheit bis ins 19. Jahrhundert 
auf eindrucksvolle Art zu sehen. Neben der herrlichen Gebirgslandschaft kann man noch Spuren der 

antiken Römerstraße bewundern. Diese Sondertour ist für alle Wanderer zu empfehlen, die nicht nur 

den geschichtlichen Aspekt verfolgen, sondern eine organisierte Täler Überschreitung mit vielen 

naturkundlichen Inhalten erleben wollen. 

Anfahrt:  Von der B 311 auf die Gasteiner Bundesstraße abzweigen und dieser bis Bad Gastein folgen. 

Am besten parkt man am Parkplatz Stubnerkogelbahn. Treffpunkt ist direkt vor dem Bahnhof Bad 

Gastein. (Auch mit öffentlichen Verkehrsmitteln erreichbar)  

Infos dazu unter: Salzburger Verkehrsverbund GmbH (salzburg-verkehr.at)  

 

Ablauf: Treffpunkt um 7:30 Uhr vor dem Bahnhof in Bad Gastein. Fahrt mit dem Taxi nach Sportgastein. 

Dort wandern wir über flache Almböden bis zum Ende des Tales. (ca.45min). Danach erfolgt ein mäßig 

steiler Anstieg hinauf ins Eselskar. Bei einem kleinen Unterstand angekommen, (2000m ü. M.) werden 
wir eine kurze Rast einlegen, man kann auch schon den höchsten Punkt unserer Tour, die Hagener 

Hütte, sehen.  

Nun werden wir den markierten Weg verlassen und etwas abseits dem Verlauf der alten Römerstraße 

bis zur Passhöhe folgen.  

Nach der Mittagspause steigen wir in südlicher Richtung bis zum Parkplatz Jamnigalm ab.  

Um 15:14 Uhr, werden wir mit dem Wanderbus bis zum Bahnhof Mallnitz-Obervellach fahren und von 

dort den Zug um 16:04 Uhr retour zu unserem Ausgangspunkt, dem Bahnhof Bad Gastein nehmen. 

 

Termin: 31.08.2023 

Treffpunkt: 7:30 Uhr; Bahnhof Bad Gastein 

Kosten: € 25,- exklusive Transportkosten 

Max. Teilnehmer: 

Dauer: Gesamt ca. 9 Std  

Strecke: Auf- und Abstieg ca.800hm, 14 km 

Ausrüstung: Rucksack, Sonnenschutz, Bergschuhe Getränk und Jause,  

                      Wechselkleidung, Haube und Handschuhe, eventuell Stöcke 

Anforderung: gute Kondition, Trittsicherheit erforderlich 

 


